UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO Data: 07/06/2021

Programa de Disciplina Hora: 13:45:56

Disciplina: FON10667 - PSICOLOGIA DA SAUDE APLICADA A FONOAUDIOLOGIA
Créditos: 2 Carga Horaria Semestral: 45
Tedrica: 30 Exercicios:0 Laboratoério: 15

<b>OBJETIVOS DA DISCIPLINA:</b>

Caracterizar o campo da Psicologia da Saude: aspectos histéricos e conceituais;
Conceituar o bindbmio saude-doenga;

Descrever os principais modelos tedricos e métodos em saude;

Apresentar e discutir temas e pesquisas recentes na area da saude;
Compreender os principais processos psicoldgicos de saude;

Analisar criticamente a atuagao da relagéo profissional de saude x paciente; e
Analisar a atuacdo em equipe multidisciplinar.

<b>EMENTA DA DISCIPLINA:</b>

Trajetéria histérica do conceito de saude: do modelo biomédico ao modelo biopsicossocial. Conceitos basicos em
Psicologia da Saude. Estados emocionais, estresse, estratégias de enfrentamento e qualidade de vida. Relagéo
profissional de saude x paciente.

<b>BIBLIOGRAFIA:</b>

COSTA JUNIOR, A. L. Psicologia da saude e desenvolvimento humano: o estudo do enfrentamento em criangas com
cancer e expostas a procedimentos médicos invasivos. In: M. A. Dessen & A. L. Costa Junior. A Ciéncia do
desenvolvimento humano: tendéncias atuais e perspectivas futuras (pp. 171-189). Porto Alegre: Artmed, 2005.
ROLLNICK, S.; MILLER, W. R.; BUTLER, C. Entrevista motivacional no cuidado da saude. Porto Alegre: Artmed,
20009.

STRAUB, R. O. (Org.). Psicologia da Saude (Capitulo 12, pp. 427-460). Porto Alegre: Artmed, 2005.

<b>BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:</b>

BEVILACQUA, M. C.; MORET, A. L. M. Deficiéncia auditiva: conversando com familiares e profissionais de saude. Sao
José dos Campos, SP: Pulso Editorial, 2005.

Carvalho-Magui, M.M.M.J. A dor no estagio avangado das doengas. In: V. A. Angerami-Camon (Org.). Atualidades em
Psicologia da Saude (pp. 85-101). Sao Paulo: Pioneira Thomson, 2004.

DELL’AGLIO, D. D.; KOLLER, S. H.; YUNES, M. A. M. (Orgs.). Resiliéncia e psicologia positiva: interfaces do risco a
protecdo. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2006.
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